Telo ako celok
Čo tvorí ľudské telo?
Bunky
Ľudské telo tvoria základné stavebné jednotky – bunky.

Bunka je najmenšia jednotka živej hmoty.
V bunke prebiehajú všetky procesy potrebné pre život.
Základné funkcie buniek:
 
· získavanie energie zo živín,
· dýchanie,

· pohyb,

· rozmnožovanie.
 
Tkanivá
Bunky s rovnakým pôvodom, tvarom a funkciou tvoria tkanivá.
Telo človeka má rôzne druhy tkanív, ktoré majú určitú funkciu.
 
Tkanivá môžu byť:
· spojivové,

· svalové,

· výstelkové,
· nervové.
Sústavy orgánov
Tkanivá, ktoré navzájom spolupracujú, vytvárajú orgány – napríklad žalúdok, srdce, atď.

Niektoré orgány vykonávajú telesné funkcie, ktoré navzájom súvisia, napríklad zuby, jazyk, hltan, pažerák, žalúdok spolu vytvárajú tráviacu sústavu.
Každý z orgánov tráviacej sústavy vykonáva určitú funkciu:
· zuby potravu mechanicky rozdrobujú,

· jazyk potravu premiešava,

· hltan a pažerák posúvajú potravu do žalúdka,

· žalúdok potravu rozomieľa a premiešava so žalúdočnou šťavou.
 
Sústavy orgánov človeka:
1. oporná a pohybová sústava,
2. dýchacia sústava,

3. obehová sústava,

4. tráviaca sústava,

5. močová sústava,

6. kožná sústava,

7. vylučovacia sústava (4.,5.,6.)

8. nervová sústava,

9. hormonálna sústava.

10. rozmnožovacia sústava.
Všetky sústavy orgánov navzájom súvisia a tvoria jednotný funkčný celok – telo človeka.
 
1. Oporná a pohybová sústava
Oporná a pohybová sústava tvorí oporu tela.
Opornú sústavu tvoria kosti, pohybovú sústavu tvoria svaly.
Oporná a pohybová sústava umožňuje človeku rôzne pohyby tela.
2. Dýchacia sústava
Dýchaciu sústavu tvoria dýchacie cesty a pľúca.
Dýchacia sústava umožňuje človeku dýchať - prijímať kyslík a vylučovať oxid uhličitý.
 3.Obehová sústava
Obehovú sústavu tvorí srdce, krv a cievy.
Obehová sústava umožňuje obeh krvi so živinami a dýchacími plynmi po celom tele.
4. Tráviaca sústava
Tráviacu sústavu tvoria ústa, hltan, pažerák, žalúdok, pečeň, črevá, konečník.
Tráviaca sústava umožňuje rozklad potravy, spracovanie živín, dodávanie energie bunkám, odstraňovanie nestrávených zvyškov potravy z tela.
Všetky sústavy orgánov navzájom súvisia a tvoria jednotný funkčný celok – telo človeka.
1. oporná a pohybová sústava, 2. dýchacia sústava, 3. obehová sústava, 4. tráviaca sústava – pozri učivo Telo ako celok I.
5. Močová sústava
Močovú sústavu tvoria obličky, močovody, močový mechúr, močová rúra.
Močová sústava umožňuje filtrovanie krvi, odstraňovanie tekutých odpadových látok z tela.
6. Kožná sústava
Kožnú sústavu tvorí koža, žľazy, cievy a nervy v koži, kožné útvary (vlasy, nechty, chlpy).
Kožná sústava poskytuje ochranu pred vonkajším prostredím.
8. Nervová sústava
Nervovú sústavu tvorí mozog, miecha a nervy.
Nervová sústava riadi činnosti všetkých orgánov ľudského tela.
Nervová sústava umožňuje prijímanie a spracúvanie podnetov z vonkajšieho a vnútorného prostredia.
9. Hormonálna sústava
Hormonálnu sústavu tvoria žľazy s vnútorným vylučovaním, ktoré vylučujú hormóny.
Hormonálna sústava pomocou hormónov riadi činnosť orgánov ľudského tela.
10. Rozmnožovacia sústava
Rozmnožovaciu sústavu muža tvoria semenníky, pohlavný úd, semenovody.
Rozmnožovaciu sústavu ženy tvoria vaječníky, vajíčkovody, pošva a maternica.
Rozmnožovacia sústava zabezpečuje novú generáciu ľudí a prenos dedičných informácií.
