Zmyslové orgány - Hmat
Hmat
Zmyslovým orgánomhmatu je koža. Orgány hmatu sú rozmiestnené po celom tele.
Zmyslové bunky v koži sú citlivé na vnímanietlaku, dotyku, chladu, tepla a bolesti.
V koži sú uložené:
· receptory na vnímanie tlaku a dotyku,

· receptory na vnímanie chladu a tepla,

· receptory bolesti.
Receptory na vnímanie tlaku a dotyku
Receptory tlaku a dotyku sú jednoduché hmatové telieska v koži, ktoré sú citlivé na tlak a dotyk. Dotykom môžeme zistiť, aký má predmet tvar, povrch, veľkosť, hmotnosť, tvrdosť, mäkkosť a podobne.

Receptory tlaku a dotyku sú uložené v koži a v sliznici orgánov. Najviac sa ich nachádza v dlani, prstoch a na perách.
Receptory hmatu vysielajú impulzy do mozgu vždy, keď sa koža niečoho dotkne.
Najcitlivejšie na dotyk a tlak sú končeky prstov a špička jazyka.
 
Receptory na vnímanie chladu a tepla
Receptory na vnímanie chladu a tepla sa nachádzajú v koži. Receptorov chladu je oveľa viac ako receptorov tepla.
Receptory na vnímanie chladu sa nachádzajú vo vrchnej vrstve kože.
Receptory na vnímanie tepla sú uložené v hlbších vrstvách kože.

Z receptorov sa informácie o teplote, či chlade prenášajú vo forme vzruchov nervovými dráhami do predného mozgu, kde sa spracujú a menia na vnem.
Najmenej receptorov na vnímanie chladu a tepla sa nachádza v koži na chrbte.
Najviac receptorov  chladu a tepla sa nachádza v tvárovej časti kože a chrbtovej časti ruky.

Najcitlivejšie na teplo je čelo.
Receptory bolesti
Receptory bolestisú voľné nervové zakončenia v koži, ktoré sprostredkúvajú pocity bolesti.

Receptory bolesti sú rozmiestnené vo všetkých tkanivách.
Receptory bolesti vysielajú impulzy do mozgu vždy, keď sa teplo, chlad alebo tlak stanú príliš silnými. Mozog zaznamená takého impulzy ako bolesť. Človek po uvedomení si bolesti reaguje napríklad odtiahnutím tela, únikom a podobne.

Najcitlivejšia na bolesť je očná rohovka.

Zopakujte si:
1. Akú funkciu plní hmatový orgán?
2. Aké receptory sa nachádzajú v koži?
3. Kde sa nachádza najviac receptorov tlaku a dotyku?
4. Kde sa nachádza najmenej receptorov chladu a tepla?
5. Aké informácie poskytuje hmat?
